Tabellverket

Medicinsk invaliditet - sjukdomar

Narkolepsi

Definition: Narkolepsi dr en sjukdom som orsakas av storningar i regleringen av
vakenhet och somn. Aven sekundar narkolepsi forekommer och ar da en f6ljd av nagot
annat sjukdomstillstand, t ex tumorer, vaskuldra eller inflammatoriska tillstand.

Narkolepsi delas ini typ 1 (med kataplexi) respektive typ 2 (utan kataplexi). For bada
typerna kravs att ett obetvingligt somnbegar har funnits i mer dn tre manader.

Besvar: Det framsta symtomet ar uttalad sémnighet dagtid och sémnattacker som inte
gar att forhindra. Det forekommer dven attacker med plotslig kraftloshet i muskler
framfor allt vid emotionella stimuli (kataplexi), samt forlamning (sémnparalys) och
hallucinationer i samband med insomning och uppvaknande. En mindre del av de
drabbade har samtliga symtom.

Det finns en stor variation avseende besvarsbilden allt ifran glesa attacker med
somnighet i en ostimulerande milj6 till en mer fulminant sjukdomsbild med dagliga
somn-och kataplexiattacker, stord nattsomn och sekundart hartill koncentrations - och
uppmairksamhetsproblem ledande till psykisk ohilsa och social problematik. Aven
andrat dtbeteende och viktuppgdng forekommer.

Definitiv medicinsk invaliditet kan i regel bedomas tidigast 5 ar efter faststalld diagnos
och med optimerad behandling under tillracklig observationstid, samt i regel inte fore
18 ars alder.
e Faststdlld behandlingskravande narkolepsidiagnos 5%
¢ Narkolepsi med frekventa somnattacker trots behandling 10 %
e Narkolepsi med frekventa somnattacker och kataplexi trots behandling 20 %
e Narkolepsi med frekventa sémn- och kataplexiattacker trots behandling,

samt svar paverkan pa dagligt liv pa grund av behandlingssvikt och/eller
svara associerade symtom Individuell bedémning
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